Welt und Kirche

Sonntagsblatt

Der Theologe und Stindige Diakon Thomas Hanstein iiber eine notwendige »Wurz

»Wir mussen tiefer bohren - bis an

Keine Frage: Die katholische
Kirche ist seit dem Miss-
brauchsskandal in der Krise.
Mit dufieren, kosmetischen
Maf3nahmen ldsst sich viel-
leicht ihr Erscheinungsbild
aufpolieren, doch wird sie im
Kern dadurch wieder heil?
Fiir den Theologen und Stén-
digen Diakon Thomas Han-
stein ist es hochste Zeit,
gleichsam wie bei einer Zahn-
behandlung »tiefer zu boh-
ren« und zu fragen: Was ist
der Mensch im »System«Kir-
che und in der Liturgie?

mal pro Jahr meinen Zahn-

stein beseitigen zu lassen.
Mein Zahnarzt schwort auf die
prophylaktische Wirkung der
Zahnreinigung. Und in der Tat
ist Karies bei mir kein Thema
und es muss auch nur ganz sel-
ten gebohrt werden. Umso iiber-
raschender war es, als es beim
routinemaRigen Kontrolltermin
plotzlich hie3: »Diesmal miissen
wir tiefer bohren!« Das Problem
waren drei Amalgamfiillungen
aus den spiten 1970er-Jahren,
die von unten her nachgaben.

I ch versuche, mindestens ein-

Gut gemeinte Worte
reichen nicht aus

So kam ich ohne gro3e Vorbe-
reitung in den »Genuss« meiner
ersten Teilkrone. Dieser Eingriff
ging nicht wenig auf den Nerv,
er lief$ auf den ersten Blick héss-
liche Krater zuriick, blutige
Angelegenheit und kostete eine
Stange Geld. Doch nun trage ich
eine weil3e und glatte Keramik-
fiillung im Mund, die sich gut
anfiihlt und auch einige Jahr-
zehnte halten diirfte. Obwohl
ich es mir anders gewtiinscht
hitte: Es gibt Mallnahmen, die
auch dann nétig und sinnvoll
sind, wenn man sie nicht geplant
hat. So wichtig Zahnreinigungen
auch sind: Manchmal muss man
tiefer bohren, um sinnvolle,
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tragfdhige und nachhaltige
Lésungen zu erreichen — auch,
wenn sie Nerven, Schweily und
Geld kosten.

Im Januar hat sich das leid-
volle Thema Missbrauch zum
zehnten Mal gejdhrt. Ein Betrof-
fener schrieb mir im Advent:
»Ich bin mir noch immer nicht
sicher, ob eure Kirchenleiter
begriffen haben, in welchen
Abgrund sie durch den Miss-
brauchssumpf schauen muss-
ten, und dass dieser der
Abgrund der Kirche selbst ist.«
Er sehe zwar das starke Miithen
darum, wieder »Land zu gewin-
neng, aber das meiste, das
gesagt und geschrieben werde,
wiirde in seinen Ohren noch
immer nach Rechtfertigung
klingen.

Mit jedem Gesprach mit
Betroffenen in den letzten Jah-
ren konnte ich meine Perspek-
tive weiten. Heute verstehe ich,
warum auch gut gemeinte

Worte nicht ausreichen. Weil
sie eben nur Worte sind, aus
denen nicht automatisch Hand-
lungen werden. Was Betroffene
an Leib und Seele erfahren
haben, war nicht nur der Miss-
brauch von Sprache, sondern es
war der Missbrauch von Ver-
trauen, von Werten und reli-
gidsen Symbolen. Menschen,
denen mit Hilfe der Religion
Ubergriffigkeit widerfahren ist,
tun sich deshalb mitunter
schwer damit, diesem Bereich

j\Klrche

wohin?
m nn

ihres Lebens wieder Raum zu
geben, sich fiir Glauben und
Religiositét von innen her zu
offnen. Weil diese Erfahrungen
schmerzhaft verbunden sind
mit bestimmten kirchlichen
Vertretern. Und sie sind sensi-
bel fiir Muster, die in der Litur-
gie und in der Sprache der Kir-
che die damals zugefiigten
Verletzungen erneut befeuern.

Wiirdegleichheit ohne
Gleichberechtigung?

Unlédngst hat der Bonner Kir-
chenrechtler Norbert Liidecke
die katholische Liturgie als
»inszenierte Ekklesiologie«
bezeichnet — als gestaltete und
ganzheitlich wahrnehmbare
Lehre der Kirche. Was sich hin-
sichtlich der »als gottverfiigt
geglaubten Sozialgestalt der Kir-
che als stdndisch gegliederte
klerikale Wahlmonarchie« theo-
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elbehandlung« der Amtskirche

die Wurzel!«

Eine Wurzel-
behandlung
kann unange-
nehm und
schmerzhaft
sein, aber not-
wendig fiir den
Zahnerhalt.
Muss sich auch
die Kirche einer
Wurzelbehand-
lung unterzie-
hen, um iiber-
zeugend und
vital zu bleiben?

logisch bestimmen ldsst, wird
von Betroffenen nicht zur theo-
retisch, sondern mitunter doch
sehr empfindsam registriert: die
»Wiirdegleichheit ohne Gleich-
berechtigung« (Zitate Liide-
cke) — und dies nicht nur in der
Liturgie.

Eine Frau meinte nach einer
Altarweihe, die sie als »einen
Gottesdienst voller Prunk und
Machtgestenc erlebte: »Jeder
eingedlte Steinklotz ist in der
Kirche mehr wert als ein einzel-
ner Mensch.« Wahrnehmungen
wie diese lassen sich nicht mit
einem — theoretischen — Verweis
auf die Gottebenbildlichkeit des
Menschen begegnen. Es sind
erlebte und erlittene Wahrhei-
ten, die durch die liturgische
Gestalt und die Sprache in
Liturgie und Pastoral ihre
Bedeutung gefestigt haben.
Aber eine Wahrheit, die bei der
»Aufarbeitung« bis heute zu
wenig gehort wird!

Liidecke betont, dass die
»participatio actuosa, die tétige
Teilhabe der Gldubigen, wie sie
seit dem Zweiten Vatikanischen
Konzil betont wird, lediglich
»reactiva« ist. Die unbewusste
Erziehung durch die Liturgie
aber hat Folgen fiir das aktive
Wortergreifen des »guten Katho-
liken«. Und so kann es nicht
wundern, weshalb innerkirch-
liche Kritik in aller Regel so
geschmeidig ist, dass sie an den
seidenen Soutanen der Hirten
abperlt wie sanfter Morgentau.

Liturgie pragt die
Seele des Menschen

Viele Missbrauchsfille rei-
chen zwei bis drei Generationen
zurtick. Fiir diese Menschen
war die Liturgie zwar von groe-
rer Bedeutung als fiir heutige
Heranwachsende. Aber auch
heute haben Gesten und Sprache

in der Liturgie eine prigende
Wirkung auf die Seele eines
Menschen. Das bedeutet aus der
Perspektive eines Betroffenen,
dass »schon einzelne Wortfetzen
in der Messe oder auch das Hin-
knien als demiitigend« empfun-
den werden kénnen. Vom syste-
mischen Coaching her sind es
somatische Marker (verkorper-
lichte Erfahrungen), die entspre-
chend trainiert werden. Im
iibertragenen Sinn ist es die
Ebene des »angepassten Kin-
des«, in die hinein sich der —an
sich erwachsene — Gldubige
fiigen muss.

Wirft man einen Blick auf
den katholischen Messkanon, so
findet man starr vorformulierte
Sdtze, wie den Klassiker: »Ich
bekenne Gott, dem Allméich-
tigen, und allen Briidern und
Schwestern, dass ich Gutes
unterlassen und Boses getan
habe. Ich habe gestindigt in
Gedanken, Worten und Wer-
ken, durch meine Schuld, durch
meine Schuld, durch meine
grof3e Schuld.« Das Schlagen an
die Brust ist solch ein somati-
scher Marker, auch die dreima-
lige Wiederholung ist ganzheit-
lich eingédngig.

Das Menschenbild
im Spiegel der Liturgie

Das bedeutet fiir die Drama-
turgie der Liturgie — und sagt
viel tiber das Menschenbild der
Kirche —, dass der Mensch
zuerst an seine »Erbarmlichkeit«
zu erinnern ist, bevor er in rech-
ter Weise, also in einer entspre-
chend demiitigen Gesinnung,
die Messe feiern kann. Auch
wenn das Gotteslob ein Jahr-
zehnt lang tiberarbeitet wurde,
so finden sich eine Reihe dhn-
licher Texte und Aussagen. Was
bei traumatisierten Menschen
in diesen Momenten geschieht,
ist aber ein Zurtick in diejenigen
Muster, die sie klein gehalten,
die Ubergriffigkeit erst ermog-
licht haben.

Die Stdrke der Liturgie ist
damit zugleich ihre Gefahr:

Sie spricht alle Sinne an, kann
damit nicht nur heilsam, son-
dern auch traumatisierend wir-
ken. In Ankniipfung an Liidecke
wire eine enttraumatisierende
Liturgie zu entwickeln, wollte
man den Missbrauchsskandal
ernst nehmen. Die Liturgie spie-
gelt aber nicht nur das Amts-
verstdndnis der Kirche, sondern

auch ihr Menschenbild. Der
Missbrauchsskandal ist damit
nicht nur eine Anfrage an die
Strukturen der Kirche, die
Frage nach Macht und Macht-
teilung, sondern in letzter Kon-
sequenz die grundlegende
Frage, welche Bedeutung der
Mensch - in der Regel ohne
Weihe und Amt — in der konkre-
ten Lehre der Kirche hat.

Notwendige Heilung
von der Wurzel her

Letztlich wére ein Diskurs
dartiber zu fithren, warum Uber-
griffigkeit — in dieser Form und
in diesem Ausmal$ — auch und
gerade in der katholischen Kir-
che méglich war. Diese Frage ist
bis heute noch gar nicht gestellt
worden (!) — was systemisch
betrachtet nicht weiter verwun-
derlich ist. Und es wire zu dis-
kutieren, wozu dieser Stachel im
Fleisch der Kirche nétig war.

Im Ehe- und Prozessrecht
gibt es den Begriff der »sanatio
in radice«, der Heilung von der
Waurzel her. Dieser Gedanke
lieRe sich auf die Gestalt der
Kirche und ihre Fundamente
tibertragen. Eine Wurzelbe-
handlung wire hierbei die ein-
zig nachhaltige Privention, sie
wire alternativlos und nicht
durch »dsthetische Eingriffe« an
der »Zahnoberflache« ersetzbar.
Die Amtskirche und unsere
Bischofe sind sie nicht nur
jedem, der von Missbrauch
betroffen ist, schuldig — sondern
auch jeder und jedem, der noch
bereit ist, sich in dieser Kirche
einzubringen.

Thomas Hanstein: Von Hirten
und Schafen. Missbrauch in der
katholischen Kirche - ein Seel-
sorger sagt Stopp. Tectum Ver-
lag, Marburg 2019, 25 Euro.

Dr. Thomas
Hanstein ist
Theologe,
Standiger
Diakon (auf
eigenen
Waunsch frei-
gestellt) und
systemischer
Coach.
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